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The Shift Projet, le think tank de la transition bas carbone
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Le système 
numérique 
mondial
Dynamiques et limites



4

La transformation… pourquoi tant d’urgence ?

Zone 

de sûreté

FOSSILES

Le triangle des contraintes physiques

The Shift Project
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Le numérique : outil ou défi pour la transition carbone ?

Impact net positif

CO2

Pertinence
sociétale

Gain 
environn.tal

Coût 
environnemental

Le coût net est justifiéou

Evaluer la pertinence de manière systématique et exhaustive.
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Le numérique : outil ou défi pour la transition carbone ?

CO2

CO2

ProductionUtilisation

Consommation du 

réseau

« Miniaturisation » → 80 x J/kg d’une voiture

« Dématérialisation » → 40 x son volume en minerais
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Le numérique : dynamiques mondiales

2019

Source : The Shift Project (2021)

3 à 4 %
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Le numérique : dynamiques mondiales

2019

Source : The Shift Project (2021)

3 à 4 %

+ 6 %/an



2019

Source : The Shift Project (2021)

3 à 4 %

+ 6 %/an
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Le numérique : dynamiques mondiales

Sans

sobriété

2025
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Le numérique : dynamiques mondiales

2019

Source : The Shift Project (2021)

3 à 4 %

+ 6 %/an

2025

Seuils

Production

Volumes de 

données
~ 0 %/an
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Le numérique : dynamiques mondiales

Répartition des GES du numérique 

selon la phase (Monde)

Répartition des GES du numérique 

par segment (Monde)

Source : The Shift Project (2021), https://theshiftproject.org/article/impact-environnemental-du-numerique-5g-nouvelle-etude-du-shift/

https://theshiftproject.org/article/impact-environnemental-du-numerique-5g-nouvelle-etude-du-shift/
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Les usages numériques, un nuage matériel

Infrastructures

Usages

2G, 3G, 

4G, 5G 

…

Voix, SMS, 

MMS, vidéos, 

HD, 4K …

Effet d’offre

Les nouvelles capacités permettent 

de nouveaux usages

Effet d’usage 

Les usages se développant appellent 

de nouvelles capacités de réseaux.



Le numérique en 
France
Des dynamiques 
sous-estimées
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Le numérique en France – Des dynamiques sous-estimées

Les émissions GES du numérique 

en France

Tendanciel

Eco-conception 

modérée

Eco-conception 

généralisée Sobriété

+ 45 %
(25 MtCO2e)

+ 20 %
(20,7 MtCO2e)

+ 5 %
(18,1 MtCO2e)

- 16 %
(14,4 MtCO2e)

Scénarios ADEME-Arcep à 2030

2030

Objectif recommandé par The Shift Project : - 30 % en 2030
Objectif SBTi au niveau mondial : - 45 % en 2030

Source : The Shift Project (2021), https://theshiftproject.org/article/impact-environnemental-du-numerique-5g-nouvelle-etude-du-shift/

Source : ADEME-Arcep (2023),  p. 86 à 96, https://www.arcep.fr/uploads/tx_gspublication/etude-prospective-2030-2050_mars2023.pdf

https://theshiftproject.org/article/impact-environnemental-du-numerique-5g-nouvelle-etude-du-shift/
https://www.arcep.fr/uploads/tx_gspublication/etude-prospective-2030-2050_mars2023.pdf


2020 2030
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Le numérique en France – Des dynamiques sous-estimées

La consommation électrique du numérique en France

~ 50 TWh

ADEME-Arcep, TSP

10 % de la 

conso. France

Supérieur 20 à 30 TWh aux 

estimations prises par RTE

~ 65 TWh

TSP

+ 30 %

~ 55 TWh

ADEME-Arcep

+ 7 %

Centres de données : 

+ 30 %


